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Herbalife ile 2002 yılının Mayıs ayında 
tan ış t ım. Adapazar ı ’nda  market 
işletiyordum. Sponsorum benim çok 
yakın bir arkadaşımdı, bir gün elinde bir 
kutu ile “çılgın bir iş buldum, hayatımız 
değişti” diye bağırarak marketten içeri 
girmesiyle ilk kez iş paketini gördüm. 
Çok gülmüştüm “git kendine adam gibi 
bir iş bul” dediğimi hatırlıyorum, fakat o 
ısrarla elinde iş paketi bir kaç ay gelip 
gitti. Bir kaç ay sonra bir gece beni iş 
paketini almaya ikna etti. O gün bu 
günki yaşamımı hayal bile edemezdim. O 
sıralar deprem ve sonrası 2001 krizinin 
izlerini çok ağır bir şekilde taşıyordum. 
Çünkü işimi herşeyimi kaybetmiş, 
elimde son kalan marketi icralardan ve 
alacaklılardan kurtarmaya çalışıyordum. 
Sağlıksız ve düzensiz beslenmeden ötürü 
kilomu kontrol edemiyordum.  

Ürünler i  kul lanmaya başladıktan 
son ra  e l de  e t t i ğ im  sonuca  ben 
de inanamıyordum. Sorunlar ıma 
gülebilmeye başlamıştım. Kısa sürede 
kilomu kontrol etmeyi başardım. 

Bir gün sponsorum marketime gelerek 
2 günlük bir eğitimden bahsetti ve 
masa takvimine,”eğer seni çağırdığım 
bu 2 günlük eğitime gelmezsen bana 
anlattığın sorunlarını ömrünün sonuna 
kadar anlatmaya devam edeceksin, 
seni seviyorum. Ali Sivri” diye yazdı 
ve altına tarih imza attı. Ben de o notu 
cebime koydum ve eğitime gittim. O 
eğitim hayatımı değiştirdi. Dönüşte 
çok heyecanlanmıştım, gördüklerimle 
hayatımı ve yaptığım işleri kıyaslamaya 
başladım ve doğru kararı verdim. 
Süpervizör oldum.

İşyerimi devrettim. Artık özgürdüm ve 
ömrünün sonuna kadar yapacağım, 
sağlıklı mutlu olabileceğim ve hak 
ettiğimi kazanacağım sabahları 5’te 
kalkmak zorunda olmadığım bir işim 
vardı.

İ lk başta herkes güldü, batan bir 
iş adamının pazarlamacı olduğunu 
söylediler, çok borcum vardı. Rahat 
çalışabileceğim bir şehir olan İstanbul’a 
geldim hiç tanımadığım insanlarla 
iş imi kurmaya başladım.  Günde 
yaklaşık 3000 - 4000 tane el ilanı 
dağıtıyordum. Rozetimi takıyordum, 

insanlarla konuşuyordum. Çok büyük 
hayallerim vardı ve çok çalışıyordum 
ama başarabileceğimi de biliyordum.

Perakendeyle bütün masraflarımı 
ka r ş ı l ı y o rdum ve  o rgan i zasyon 
gel i r ler imle borçlar ımı  ödemeye 
başlamıştım. Herbalife sayesinde 4 
yılda borçlarımı ödedim, yaşam kalitem 
inanılmaz değişti. 

Beş kez Extravaganza’ya katıldım.

Artık herşey o kadar kolay ki elimizde 
i n a n ı l m a z  ç a l ı ş m a  y ö n t e m l e r i 
var. Bes lenme Kulübü, Wel lness 
Değerlendirmesi, Total Plan çalışma 
yötemlerini diğer yöntemlerin yanında 
uyguluyorum ve ekibime öğretiyorum. 
Hepsini uyguluyorum.

Herşeyden önce çok büyük bir aile 
kazandım. Özgürüm. İşimi yeni yöntemler 
ve eğitim sistemiyle kuruyorum.

Bundan sonra ilk hedefim Başkanlık 
Takımı Üyesi olmak, bunun için ne kadar 
çalışmam gerekiyorsa çalışacağım.

Yeni başlayayanlara tavsiyem şu, ürünleri 
kullanın, eğitimlere katılın,ve insanları 
bu işle tanıştırın. Kariyer yapmak 
isteyenlere tavsiyem ise bütün ürünleri 
severek kullanın, eğitimlerin hepsine 
herkesten önce gidin ve çok insanı bu 
işle tanıştırın.

Herbalife benim için bir yaşam tarzı, 

olmazsa olmazım!

başarı | öyküsü

İlhan Sağlam, Milyoner Takımı, Türkiye

“�Milyoner Takımı 
Yeni Üyesi”
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